
Check-lista rzeczy do zabrania na rejs morski
(Morze Śródziemne - rejsy turystyczne, szkoleniowe)

Rzeczy najważniejsze
❑NA JACHT NIE ZABIERAMY WALIZEK - tylko miękkie torby sportowe
lub worek żeglarski.
❑dokumenty podróżne: dowód osobisty lub paszport (paszport
obowiązkowy poza UE)
❑dokumenty związane z COVID19 (jeśli są konieczne)
❑polisa ubezpieczenia KL, NNW (jeśli dotyczy)
❑stosowane na stałe lekarstwa w odpowiednim zapasie, w szczelnym
opakowaniu
❑zgoda rodziców na udział w rejsie (dotyczy osób niepełnoletnich)
❑prześcieradło i poszewka (na jachcie są koce - można je ubrać w
swoją poszwę. Wtedy potrzebne będzie wąskie prześcieradło). Rejsy
czerwiec-wrzesień - w zupełności wystarczy zabranie poszwy na
poduszkę - mamy płaskie zagłówki/poduszki które można oblec,
prześcieradło i poszwa na koc. Śpiwory nie zdają egzaminu - za gorąco
Odzież
❑wystarczy nieprzemakalna kurtka z kapturem, spodnie
❑bluza dresowa
❑koszulki (T-shirt)



❑dres
❑bielizna
❑kalosze nie są konieczne
❑czapka przeciwsłoneczna (rejsy letnie)
❑ubranie na słoneczną pogodę (rejsy letnie)
❑jedna pary obuwia sportowego - nieślizgająca podeszwa
❑sandały (rejsy letnie)
Niezbędne dodatki
❑ręcznik
❑kosmetyczka ze wszystkim co niezbędne
❑klapki pod prysznic
❑okulary przeciwsłoneczne
❑krem z wysokim filtrem UV
❑sznureczki, gumki lub smycze zabezpieczające do okularów, czapki z
daszkiem, telefonu itp.
❑zapasowa para okularów korekcyjnych
❑książeczka żeglarska, patent (o ile ktoś je posiada)
❑waluta lub karta płatnicza na prywatne wydatki w portach
❑telefon z roamingiem i ładowarką
❑latarka czołówka
Przydatne drobiazgi
❑aparat fotograficzny, akumulatorki, ładowarka, karty pamięci, kabel
USB
❑dobra książka lub czytnik
❑gitara lub inny instrument (wszystko od wiolonczeli w górę proszę
zgłosić przed rejsem😉)
❑strój kąpielowy (rejsy letnie)
❑adresy rodziny i znajomych do których chcemy wysłać kartkę
pocztową
❑odtwarzacz i ulubiona muzyka (na jachcie jest odtwarzacz CD lub
USB i radio)
❑rozkład pociągów na powrót do domu po rejsie


